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PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIÓW W CAŁOŚCI  

LUB CZĘŚCI Z ZAJĘĆ WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na podstawie: 

Ustawy z 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2004r. Nr 256,poz 2572 z późń.zm.) 

Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015r. w sprawie szczegółowych 

warunków i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach 

publicznych i Statutu szkoły  
 

 

Wrocław, 01 września 2016r. 
 

 

 

 



 

1. Dyrektor szkoły zwalania ucznia z wykonywania określonych ćwiczeń fizycznych  

na zajęciach wychowania fizycznego, na podstawie opinii o ograniczonych możliwościach 

wykonywania przez ucznia tych ćwiczeń wydanej przez lekarza, na czas określony w tej  

opinii. 

2. Dyrektor zwalania ucznia z realizacji zajęć wychowania fizycznego na podstawie opinii 

o braku możliwości uczestniczenia ucznia w tych zajęciach wydanej przez lekarza, na czas 

określony w tej opinii. 

3. Uczeń dostarcza do dyrektora szkoły w/w opinię wydaną przez lekarza niezwłocznie, 

jednak nie później niż w ciągu 3 dni od daty wystawienia opinii. 

4. Opinia powinna być wydana  na druku dostępnym na stronie internetowej szkoły 

lub w sekretariacie szkoły lub druku wskazanym przez lekarza zawierającym czas trwania 

zwolnienia i zakres (zwolnienie z realizacji zajęć wychowania fizycznego w całości 

albo z wykonywania określonych ćwiczeń fizycznych). 

5. Decyzję o zwolnieniu z zajęć wychowania fizycznego  i/ lub zwolnieniu z obecności 

na zajęciach wydaje dyrektor szkoły, w terminie do 7 dni od daty wpływu opinii 

i/lub podania. 

6. W przypadku decyzji odmownej rodzice (prawni opiekunowie) lub pełnoletni uczeń mogą 

odwołać się za pośrednictwem dyrektora szkoły do Kuratorium Oświaty we Wrocławiu w 

terminie 7 dni od daty otrzymania decyzji. 

7. Dyrektor po wydaniu decyzji o zwolnieniu informuje wychowawcę klasy i nauczyciela 

prowadzącego zajęcia wychowania fizycznego w tej klasie. 

8. W przypadku zwolnienia ucznia  w całości z zajęć wychowania fizycznego 

w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej, nauczyciel 

prowadzący te zajęcia wpisuje ,,zwolniony” albo  „zwolniona”. 

9. Jeżeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zajęć (zwolnienie w części) uniemożliwia 

ustalenie śródrocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast 

oceny klasyfikacyjnej, nauczyciel prowadzący te zajęcia wpisuje „zwolniony”  

albo „zwolniona”. 

10. Uczeń zwolniony  z realizacji zajęć wychowania fizycznego nie jest zwolniony 

z obecności  na tych zajęciach.  

11. Jeżeli zajęcia wychowania fizycznego odbywają się na pierwszej lub ostatniej lekcji, 

rodzic (opiekun prawny) ucznia może zwolnić ucznia z obecności na tych zajęciach biorąc 

na siebie pełną odpowiedzialność prawną za pobyt i bezpieczeństwo syna/córki w tym 

czasie poza terenem szkoły. 

12. W przypadku ucznia pełnoletniego nie wymagana jest zgoda rodziców (opiekunów 

prawnych) na zwolnienie ucznia z zajęć. 

13. Druk podania rodzica (opiekuna prawnego) o zwolnienie z obecności na zajęciach 

wychowania fizycznego do pobrania na stronie internetowej szkoły lub w sekretariacie 

szkoły.  

14. Uczeń zwolniony z obecności na zajęciach ma wpisane w dzienniku „zw” 

(zwolniony/a). 

15. Uczniowie zostają zapoznani z niniejszą procedurą na pierwszych zajęciach 

wychowania fizycznego, natomiast rodzice ( prawni opiekunowie) na pierwszym spotkaniu 

z wychowawcą klasy. 

16. Procedura obowiązuje od 01 września 2016r. 
 

 

Załączniki: 

1. Druk opinii do wypełnienia dla lekarza 

2. Druk podania rodzica (opiekuna prawnego) o zwolnienie z obecności na zajęciach 

wychowania fizycznego  

3. Druk podania pełnoletniego ucznia o zwolnienie z obecności na zajęciach wychowania 

fizycznego  

4. Decyzja dyrektora szkoły o zwolnieniu z zajęć wychowania fizycznego 


